
بنيان مرآت موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ارديبـهشت ماه  كيآزمون      1 از 1 صفحه   

   هفتمآموزان پايه  ويژه دانش/  آزمون هماهنگ يك برنامه مطالعاتی  

  واحد يادگيري  فصل  نام درس
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  7هفته   6هفته   5هفته   4هفته   3هفته   2هفته   1هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

1   
 )

 سه
به 

شن
16/

08/
140

2
(  

  آبان 15تا  13  آبان 12تا  6  آبان 5مهر تا  29  مهر 28تا  22  مهر 21تا  15  مهر 14تا  8  مهر 7تا  1

  فارسي
 زيبايي آفرينش: 1فصل 

               اندرز پدر: حكايت/ زنگ آفرينش : 1درس / ياد تو : ستايش

               كژال: روان خواني/ چشمة معرفت : 2درس 

               توفيق ادب: شعرخواني/ ساز  نسل آينده: 3درس  شكفتن: 2فصل 

               كنز الكنوز/ نور الكلام / قيمة العلم  الدرس الاول عربي

 خداشناسي: 1فصل هاي آسمان پيام
               بيناي مهربان: 1درس 

               استعانت از خداوند: 2درس 

 رياضي

  مسئلهراهبردهاي حل  -1فصل 
                الگويابي/ هاي نامطلوب  حذف حالت/ الگوسازي / رسم شكل : راهبردها

                هاي نمادين روش/ تر  حل مسئله ساده/ زيرمسئله / حدس و آزمايش : راهبردها

  عددهاي صحيح -2فصل 

                دار معرفي عددهاي علامت

                )1(جمع و تفريق عددهاي صحيح 

                )2(و تفريق عددهاي صحيح جمع 

  علوم و ابزارهاي آن: 1بخش  علوم تجربي
                تفكر و تجربه: 1فصل 

                گيري در علوم و ابزارهاي آن اندازه: 2فصل 

 مطالعات اجتماعي

 هاي ما حقوق و مسئوليت: 1فصل 
               من حق دارم: 1درس 

               من مسئول هستم: 2درس 

 قانون: 2فصل 
               چرا به مقررات و قوانين نياز داريم؟: 3درس 

               گذاري قانون: 4درس 

  

 1402ماه  ريوهرش



نيان مرآتب موسسه دانش 1402ارديبـهشت ماه  ودآزمون      2 از 1 صفحه    بنيان مرآت موسسه دانش

     هفتمآموزان پايه  ويژه دانش/  آزمون هماهنگ دو برنامه مطالعاتی  

  واحد يادگيري  فصل  نام درس
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  12هفته   11هفته   10هفته   9هفته   8هفته   7هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

2   
 )

نبه
رش

چها
 

22/09/
140

2
(  

  آذر 21تا  18  آذر 17تا  11  آذر 10تا  4  آذر 3آبان تا  27  آبان 26تا  20  آبان 19تا  16

  فارسي

 زيبايي آفرينش: 1فصل 
             اندرز پدر: حكايت/ زنگ آفرينش : 1درس / ياد تو : ستايش

             كژال: روان خواني/ چشمة معرفت : 2درس 

  شكفتن: 2فصل 
              توفيق ادب: شعرخواني/ ساز  نسل آينده: 3درس 

             ، زيبايي شكفتن رسد از راه با بهاري كه مي: 4درس 

 سبك زندگي: 3فصل 
              قلب كوچكم را به چه كسي بدهم؟: 6درس 

             دعاي مادر: حكايت/ علم زندگاني : 7درس 

  عربي
             كنز الكنوز/ نور الكلام / قيمة العلم  الدرس الاول

                    ُ        المواعظ  العددي ة/               الحكم  النافعة /        ّ     كنز الن صيحة / كنوز الحكم / الكلام  جواهر الدرس الثاني

  هاي آسمان پيام

  خداشناسي: 1فصل 
             بيناي مهربان: 1درس 

             استعانت از خداوند: 2درس 

  معاد: 2فصل 
             تلخ يا شيرين: 3درس 

             عبور آسان: 4درس 

             پيامبر رحمت: 5درس  اشناسيراهنم: 3فصل 

 انگليسي
Lesson 1  My Name              

Lesson 2  My Classmates              

 
 

 1402ماه  ريوهرش



نيان مرآتب موسسه دانش 1402ارديبـهشت ماه  ودآزمون      2 از 2 صفحه    بنيان مرآت موسسه دانش

     هفتمآموزان پايه  ويژه دانش/  آزمون هماهنگ دو برنامه مطالعاتی  

  واحد يادگيري  فصل  نام درس
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  12هفته   11ه هفت  10هفته   9هفته   8هفته   7هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

2   
 )

نبه
رش

چها
 

22/09/
140

2
(  

  آذر 21تا  18  آذر 17تا  11  آذر 10تا  4  آذر 3آبان تا  27  آبان 26تا  20  آبان 19تا  16

  رياضي

  راهبردهاي حل مسئله -1فصل 
              الگويابي/ هاي نامطلوب  حذف حالت/ الگوسازي / رسم شكل : راهبردها

              هاي نمادين روش/ تر  حل مسئله ساده/ زيرمسئله / حدس و آزمايش : راهبردها

  عددهاي صحيح -2فصل 

              دار معرفي عددهاي علامت

              )1(جمع و تفريق عددهاي صحيح 

              )2(جمع و تفريق عددهاي صحيح 

            ضرب و تقسيم عددهاي صحيح

 جبر و معادله -3فصل 

            ي عدديالگوها

            هاي جبري عبارت

            مقدار عددي يك عبارت جبري

              معادله

  علوم تجربي
  علوم و ابزارهاي آن: 1بخش 

              تفكر و تجربه: 1فصل 

              گيري در علوم و ابزارهاي آن اندازه: 2فصل 

 مواد در زندگي ما: 2بخش 
             وادها، الفباي م اتم: 3فصل 

             مواد پيرامون ما: 4فصل 

مطالعات 
 اجتماعي

 هاي ما حقوق و مسئوليت: 1فصل 
             من حق دارم: 1درس 

             من مسئول هستم: 2درس 

 قانون: 2فصل 
             چرا به مقررات و قوانين نياز داريم؟: 3درس 

             گذاري قانون: 4درس 

 با حوادثمقابله : 3فصل 
             همدلي و همياري در حوادث: 5درس 

             بيمه و مقابله با حوادث: 6درس 

 توليد، توزيع، مصرف: 4فصل 
             توليد و توزيع: 7درس 

             مصرف: 8درس 

  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  رويرهشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ارديبـهشت ماه  سهآزمون      3 از 1 صفحه   

      هفتمآموزان پايه  ويژه دانش/  آزمون هماهنگ سه برنامه مطالعاتی  

  واحد يادگيري  فصل  نام درس
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  18هفته   17هفته   16هفته   15هفته   14هفته   13هفته   12هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

3    
 هس(

به 
شن

03/11/
140

2
(  

  بهمن 2تا  دي 30  دي 29تا  23  دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2  دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  22

  فارسي

 زيبايي آفرينش: 1فصل 
              اندرز پدر: حكايت/ زنگ آفرينش : 1درس / ياد تو : ستايش
              كژال: روان خواني/ چشمة معرفت : 2درس 

  شكفتن: 2فصل 
                توفيق ادب: شعرخواني/ ساز  نسل آينده: 3درس 
               ، زيبايي شكفتن رسد از راه با بهاري كه مي: 4درس 

  سبك زندگي: 3فصل 
                قلب كوچكم را به چه كسي بدهم؟: 6درس 
              دعاي مادر: حكايت/ علم زندگاني : 7درس 
              سفرنامة اصفهان:خوانيروان/هاستزندگي همين لحظه:8درس

              ، شوق خواندن)ره(نصيحت امام:9درسها و يادهانام:4فصل

 عربي

               كنز الكنوز/ نور الكلام / قيمة العلم  الدرس الاول

 الدرس الثاني
  / الحكم النافعة / كنز النصّيحة / كنوز الحكم / جواهر الكلام 
 المواعظُ العددية

              

               حوار بين ولدين الدرس الثالث

  هاي آسمان پيام

  خداشناسي: 1فصل 
              بيناي مهربان: 1درس 

              استعانت از خداوند: 2درس 

  معاد: 2فصل 
              تلخ يا شيرين: 3درس 

              عبور آسان: 4درس 

 راهنماشناسي: 3فصل 
              پيامبر رحمت: 5درس 

              اسوه فداكاري و عدالت: 6درس 

              برترين بانو: 7درس 

              افتخار بندگي: 8درس راه و توشه: 4فصل 

  انگليسي

Lesson 1 My Name               

Lesson 2 My Classmates               

Lesson 3 My Age              

Lesson 4 My Family               

  



بنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  رويرهشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ارديبـهشت ماه  سهآزمون      3 از 2 صفحه   

      هفتمآموزان پايه  ويژه دانش/  آزمون هماهنگ سه برنامه مطالعاتی  

  واحد يادگيري  فصل  نام درس
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  18هفته   17هفته   16هفته   15هفته   14هفته   13هفته   12هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

3    
 هس(

به 
شن

03/11/
140

2
(  

  بهمن 2تا  دي 30  دي 29تا  23  دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2  دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  22

ضيريا  

  راهبردهاي حل مسئله -1فصل 

/هاي نامطلوب حذف حالت/الگوسازي/رسم شكل:راهبردها
                الگويابي

هاي روش/ تر  حل مسئله ساده/زيرمسئله/حدس و آزمايش:راهبردها
  نمادين

              

  عددهاي صحيح -2فصل 

                دار معرفي عددهاي علامت

                )1(جمع و تفريق عددهاي صحيح 

                )2(جمع و تفريق عددهاي صحيح 

               ضرب و تقسيم عددهاي صحيح

 جبر و معادله -3فصل 

               الگوهاي عددي

               هاي جبري عبارت

               مقدار عددي يك عبارت جبري

                معادله

  هندسه و استدلال -4فصل 

               ها خط روابط بين پاره

                ها روابط بين زاويه

                )انتقال، تقارن، دوران(تبديلات هندسي 

               )نهشت هم(هاي مساوي  شكل

  ها و اعداد اول شمارنده -5فصل 

                عدد اول

                شمارندة اول

                ترين شمارنده مشترك بزرگ

  

   



بنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  رويرهشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ارديبـهشت ماه  سهآزمون      3 از 3 صفحه   

      هفتمآموزان پايه  ويژه دانش/  آزمون هماهنگ سه برنامه مطالعاتی  

  واحد يادگيري  فصل  نام درس
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  18هفته   17هفته   16هفته   15هفته   14هفته   13هفته   12هفته  

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

3    
 هس(

به 
شن

03/11/
140

2
(  

  بهمن 2تا  دي 30  دي 29تا  23  دي 22تا  16  دي 15تا  9  دي 8تا  2  دي 1آذر تا  25  آذر 24تا  22

م تجربيعلو  

  علوم و ابزارهاي آن: 1بخش 
                تفكر و تجربه: 1فصل 

                گيري در علوم و ابزارهاي آن اندازه: 2فصل 

 مواد در زندگي ما: 2بخش 
               ها، الفباي مواد اتم: 3فصل 

               مواد پيرامون ما: 4فصل 

  :3بخش 
  منابع خدادادي در خدمت ما

                از معدن تا خانه: 5فصل 

                سفر آب روي زمين: 6فصل 

                سفر آب درون زمين: 7فصل 

طالعات م
 اجتماعي

  : 1فصل 
 هاي ما حقوق و مسئوليت

               من حق دارم: 1درس 

               من مسئول هستم: 2درس 

 قانون: 2فصل 
               چرا به مقررات و قوانين نياز داريم؟: 3درس 

               گذاري قانون: 4درس 

 مقابله با حوادث: 3فصل 
               همدلي و همياري در حوادث: 5درس 

               بيمه و مقابله با حوادث: 6درس 

 توليد، توزيع، مصرف: 4فصل 
               توليد و توزيع: 7درس 

               مصرف: 8درس 

  : 5فصل 
 محيط زندگي خود را بشناسيم

               كنم؟ من كجا زندگي مي: 9درس 

               ايران، خانه ما: 10درس 

هاي ايران  از زيستگاه: 6فصل 
 حفاظت كنيم

               تنوع آب و هواي ايران: 11درس 

               هاي ايران حفاظت از زيستگاه: 12درس 

  



بنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  يورهرشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ارديبـهشت ماه  چهارآزمون      2 از 1 صفحه   

      هفتمآموزان پايه  ويژه دانش/  آزمون هماهنگ چهار برنامه مطالعاتی  

  واحد يادگيري  فصل  نام درس
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  24هفته  23هفته  22هفته  21هفته 20هفته 19هفته 18هتفه

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

4    
)

هار
چ

 
به 

شن
16/12/

140
2

(  

  دنفسا 15 ات 12  اسفند 11تا  5 اسفند 4تا  نمهب 28 بهمن 27 ات 21 بهمن 20تا  14  بهمن 13تا  7  بهمن 6تا  3

  فارسي

               سفرنامة اصفهان: خواني روان/ هاست  زندگي همين لحظه: 8درس   سبك زندگي: 3فصل 

  ها و يادها نام: 4فصل 

               ، شوق خواندن )ره(امام نصيحت : 9درس 

:شـعرخواني/كلاس ادبيات، مرواريدي در صدف، زندگي حسابي، فرزند صالح انقـلاب:10درس
              گل و گلُ

                عهد و پيمان، عشق به مردم؛ رفتار بهشتي؛ گرماي محبت: 11درس 

اسلام و انقلاب:5فصل
                رستگاري: شعرخواني/ اسلام و ايران خدمات متقابل : 12درس اسلامي

  عربي

               حوار بين ولدين الدرس الثالث

               في السوق الدرس الرابع

               الجملات الذّهبية الدرس الخامس

               في الحدود الدرس السادس

  هاي آسمان پيام

 راهنماشناسي: 3فصل 
               اسوه فداكاري و عدالت: 6درس 

               برترين بانو: 7درس 

 راه و توشه: 4فصل 

               افتخار بندگي: 8درس 

               به سوي پاكي: 9درس 

               ستون دين: 10درس 

               نماز جماعت: 11درس 

  انگليسي

Lesson 3 My Age           

  

  

Lesson 4 My Family           

  

  

Lesson 5 My Appearance            

  

  

Lesson 6  My House           

  

  



بنيان مرآت موسسه دانش 1402ماه  يورهرشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ارديبـهشت ماه  چهارآزمون      2 از 2 صفحه   

      هفتمآموزان پايه  ويژه دانش/  آزمون هماهنگ چهار برنامه مطالعاتی  

  واحد يادگيري  فصل  نام درس
  )محتواي سنجش و ارزشيابي مستمر(

  24هفته  23هفته  22هفته  21هفته 20هفته 19هفته 18هتفه

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

4    
)

هار
چ

 
به 

شن
16/12/

140
2

(  

  دنفسا 15 ات 12  اسفند 11تا  5 اسفند 4تا  نمهب 28 بهمن 27 ات 21 بهمن 20تا  14  بهمن 13تا  7  بهمن 6تا  3

  رياضي

  هندسه و استدلال -4فصل 

             هاخطروابط بين پاره
              هاروابط بين زاويه

              )انتقال، تقارن، دوران(تبديلات هندسي

             )نهشتهم(هاي مساويشكل

  ها و اعداد اول شمارنده -5 فصل

              عدد اول

              شمارندة اول

              ترين شمارنده مشتركبزرگ

             ترين مضرب مشترككوچك

  سطح و حجم - 6فصل 

             هاي هندسيحجم

             هاي منشوريمحاسبة حجم

              مساحت جانبي و كل

             حجم و سطح

  توان و جذر -7فصل 
              تعريف توان

              دارمحاسبة عبارت توان

  علوم تجربي

   :3بخش 
  منابع خدادادي در خدمت ما

               از معدن تا خانه: 5فصل 

               سفر آب روي زمين: 6فصل 

               سفر آب درون زمين: 7فصل 

 گينياز هميش ؛انرژي: 4بخش 
             آنهايانرژي و تبديل:8فصل

              منابع انرژي:9فصل

              سازي مصرف انرژيگرما و بهينه:10فصل

 مطالعات اجتماعي

  : 5فصل 
 محيط زندگي خود را بشناسيم

             كنم؟من كجا زندگي مي:9درس

             ايران، خانه ما:10درس

  : 6فصل 
هاي ايران حفاظت كنيم از زيستگاه

             تنوع آب و هواي ايران:11درس

             هاي ايرانحفاظت از زيستگاه:12درس

             جمعيت ايران:13درس جمعيت و منابع: 7فصل 

             منابع آب و خاك:14درس

             گردشگري چيست؟:15درس گردشگري در ايران: 8فصل 

             هاي گردشگري ايرانجاذبه:16درس

  



بنيان مرآت موسسه دانش 1402ارديبـهشت ماه  پنجآزمون      2 از 1 صفحه    بنيان مرآت دانش موسسه

       هفتمآموزان پايه  ويژه دانش /  آزمون هماهنگ پنج برنامه مطالعاتی  

  واحد يادگيري  فصل  نام درس
  )محتواي خودارزيابي(

  29هفته  28هفته  27هفته  26هفته 25هفته 24هفته

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

5    
)

 سه
به 

شن
21/01/

140
3

( 

 فروردين  20تا  18 فروردين17تا11  فروردين 10تا  4  فروردين3اسفند تا26 اسفند25تا19 اسفند18تا16

  فارسي

  ها و يادها نام: 4فصل 

 /                                                          كلاس ادبيات، مرواريدي در صدف، زندگي حسـابي، فرزنـد صـالح انقـلاب : 10   درس
        ُگل و گلُ :       شعرخواني

  
      

                                                     عهد و پيمان، عشق به مردم؛ رفتار بهشتي؛ گرماي محب ت: 11درس 
  

      

 اسلام و انقلاب اسلامي: 5فصل 

    رستگاري: شعرخواني/ خدمات متقابل اسلام و ايران : 12درس 
  

      

   چراغ: حكايت/ اسوه نيكو : 13درس 
  

      

 /مرخصي:خوانيروان) /ره(امام خميني:14درس
   چرا زبان فارسي را دوست دارم؟:خوانيروان

  
      

  عربي

           في الس وق الدرس الرابع
  

      

             ّ    الجملات الذ هبي ة الدرس الخامس
  

      

    في الحدود الدرس السادس
  

      

             ّ    الأسرة الن اجحة الدرس السابع
  

      

  هاي آسمان پيام

  راه و توشه: 4فصل 

    به سوي پاكي: 9درس 
  

      

    ستون دين: 10درس 
  

      

    نماز جماعت: 11درس 
  

      

 اخلاق: 5فصل 
          ّ نشان عز ت: 12درس 

  
      

   بر بال فرشتگان: 13درس 
  

      

 انگليسي

Lesson 5 My Appearance   
  

      

Lesson 6 My House   
  

      

Lesson 7 My Address   
  

      

  

 1402ماه  ريوهرش



بنيان مرآت موسسه دانش 1402ارديبـهشت ماه  پنجآزمون      2 از 2 صفحه    بنيان مرآت دانش موسسه

       هفتمآموزان پايه  ويژه دانش/   آزمون هماهنگ پنج برنامه مطالعاتی  

  واحد يادگيري  فصل  نام درس
  )محتواي خودارزيابي(

  29هفته  28هفته  27هفته  26هفته 25هفته 24هفته

ون
آزم

 
گ 
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هم
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)

 سه
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شن
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3

( 

 فروردين  20تا  18 فروردين17تا11  فروردين 10تا  4  فروردين3اسفند تا26 اسفند25تا19 اسفند18تا16

  رياضي

              ترين مضرب مشترك كوچك ها و اعداد اولشمارنده-5فصل

  سطح و حجم - 6فصل 

          هاي هندسي حجم

          هاي منشوري محاسبة حجم

            مساحت جانبي و كل

          حجم و سطح

  توان و جذر -7فصل 

            تعريف توان

            دار محاسبة عبارت توان

          دار هاي توان ساده كردن عبارت

          جذر و ريشه

 بردار و مختصات -8فصل 
          دار خط جهت پاره

            بردارهاي مساوي و قرينه

          مختصات

  علوم تجربي
 يگنياز هميش ؛انرژي: 4بخش 

          هاي آن انرژي و تبديل: 8فصل 

            منابع انرژي: 9فصل 

            سازي مصرف انرژي گرما و بهينه: 10فصل 

 دنياي درون من: 5بخش 
          بندي آن ياخته و سازمان: 11فصل 

          سفره سلامت: 12فصل 

مطالعات 
 اجتماعي

 جمعيت و منابع: 7فصل 
          جمعيت ايران: 13درس 

          آب و خاكمنابع : 14درس 

 گردشگري در ايران: 8فصل 
          گردشگري چيست؟: 15درس 

          هاي گردشگري ايران جاذبه: 16درس 

سرزمين ما، كاوش در  :9فصل 
 هاي دور گذشته

          ميراث فرهنگي و تاريخ: 17درس 

          هاي ايران ترين سكونتگاه قديمي: 18درس 

هاي  گيري امپراتوري شكل: 10فصل 
 بزرگ در ايران باستان

           هاي قدرتمند در ايران ها و تشكيل حكومت آريايي: 19درس 

          كردند؟ هاي ايران باستان چگونه كشور را اداره مي امپراتوري: 20درس 

  

 1402ماه  ريوهرش



مرآتبنيان  موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ارديبـهشت ماه  ششآزمون      5 از 1 صفحه   

       هفتمآموزان پايه  ويژه دانش/   آزمون هماهنگ شش برنامه مطالعاتی  

  واحد يادگيري  فصل  نام درس
  )سنجش و ارزشيابي مستمرمحتواي (

  33هفته  32هفته  31هفته  30هفته 29هفته

ون
آزم
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اهن
هم

6   
دو( 
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17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا 15 ارديبهشت14تا  8  ارديبهشت 7تا  1 فروردين31تا25 فروردين 24تا21

  فارسي

  زيبايي آفرينش: 1فصل 
           اندرز پدر: حكايت/ زنگ آفرينش : 1درس / ياد تو : ستايش

           كژال: روان خواني/ چشمة معرفت : 2درس 

  شكفتن: 2فصل 
           توفيق ادب: شعرخواني/ نسل آينده ساز : 3درس 

           ، زيبايي شكفتن رسد از راه با بهاري كه مي: 4درس 

  سبك زندگي: 3فصل 
           قلب كوچكم را به چه كسي بدهم؟: 6درس 

           دعاي مادر: حكايت/ علم زندگاني : 7درس 

           سفرنامة اصفهان: خواني روان/ هاست  زندگي همين لحظه: 8درس 

  ها و يادها نام: 4فصل 

           ، شوق خواندن )ره(نصيحت امام : 9درس 

 /                                                          كلاس ادبي ات، مرواريدي در صدف، زندگي حسابي، فرزند صالح انقلاب:10درس
         ُگ ل و گ ل:شعر خواني

   
    

                     گرماي محب تعهد و پيمان، عشق به مردم؛ رفتار بهشتي؛ : 11درس 

  اسلام و انقلاب اسلامي: 5فصل 
           رستگاري: شعرخواني/ خدمات متقابل اسلام و ايران : 12درس 

           چراغ: حكايت/ اسوه نيكو  :13درس 

           چرا زبان فارسي را دوست دارم؟: خواني روان /مرخصي: خواني روان) / ره(امام خميني : 14درس 

 ادبيات جهان: 6فصل 
         آدم آهني و شاپرك: 16درس 

           نيايش/ پير دانا : خواني روان/ توانيم  ما مي: 17درس 

  عربي

          كنز الكنوز/نور الكلام/قيمة العلمالدرس الاول

                العددي ة       ُالمواعظ /               الحكم  النافعة /       ّ    كنز الن صيحة/كنوز الحكم/جواهر الكلامالدرس الثاني

          حوار بين ولدين الدرس الثالث

                 في الس وق الدرس الرابع

                    ّ   الجملات الذ هبي ة الدرس الخامس

          في الحدود الدرس السادس

                   ّ   الأسرة الن اجحة الدرس السابع

          زينة الباطن          ّ  الدرس الث امن

          الإخلاص في العمل          ّ  الدرس الت اسع

          الأيام و الفصول و الألوان الدرس العاشر

 1402ماه  ريوهرش



مرآتبنيان  موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ارديبـهشت ماه  ششآزمون      5 از 2 صفحه   

       هفتمآموزان پايه  ويژه دانش/   آزمون هماهنگ شش برنامه مطالعاتی  

  واحد يادگيري  فصل  نام درس
  )سنجش و ارزشيابي مستمرمحتواي (

  33هفته  32هفته  31هفته  30هفته 29هفته

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم
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  ارديبهشت 16تا 15 ارديبهشت14تا  8  ارديبهشت 7تا  1 فروردين31تا25 فروردين 24تا21

  هاي آسمان پيام

 خداشناسي: 1فصل 
          بيناي مهربان: 1درس 

          استعانت از خداوند: 2درس 

  معاد: 2فصل 
          تلخ يا شيرين: 3درس 

          عبور آسان: 4درس 

 راهنماشناسي: 3فصل 
          پيامبر رحمت: 5درس 

          اسوه فداكاري و عدالت: 6درس 

          برترين بانو: 7درس 

 راه و توشه: 4فصل 

          افتخار بندگي: 8درس 

           به سوي پاكي: 9درس 

           ستون دين: 10درس 

           نماز جماعت: 11درس 

 اخلاق: 5فصل 

                 ّ نشان عز ت: 12درس 

          بر بال فرشتگان: 13درس 

          نشين كمال هم: 14درس 

          مزدوران شيطان: 15درس 

 انگليسي

Lesson 1  My Name           

Lesson 2  My Classmates           

Lesson 3 My Age          

Lesson 4 My Family          

Lesson 5 My Appearance           

Lesson 6  My House          

Lesson 7 My Address          

Lesson 8 My Favorite Food          

  
 1402ماه  ريوهرش



مرآتبنيان  موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ارديبـهشت ماه  ششآزمون      5 از 3 صفحه   

       هفتمآموزان پايه  ويژه دانش/   آزمون هماهنگ شش برنامه مطالعاتی  

  واحد يادگيري  فصل  نام درس
  )سنجش و ارزشيابي مستمرمحتواي (

  33هفته  32هفته  31 هفته 30هفته 29هفته
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  ارديبهشت 16تا 15 ارديبهشت14تا  8  ارديبهشت 7تا  1 فروردين31تا25 فروردين 24تا21

  رياضي

        الگويابي/هاي نامطلوبحذف حالت/الگوسازي/رسم شكل:راهبردها  راهبردهاي حل مسئله -1فصل 
        هاي نمادين روش/ تر  حل مسئله ساده/زيرمسئله/حدس و آزمايش:راهبردها

  عددهاي صحيح -2فصل 

        دارمعرفي عددهاي علامت
        )1(جمع و تفريق عددهاي صحيح
        )2(جمع و تفريق عددهاي صحيح
       ضرب و تقسيم عددهاي صحيح

 جبر و معادله -3فصل 
       الگوهاي عددي

       هاي جبريعبارت
       مقدار عددي يك عبارت جبري

        معادله

  هندسه و استدلال -4فصل 

       هاخطروابط بين پاره
        هاروابط بين زاويه
        )انتقال، تقارن، دوران(تبديلات هندسي

       )نهشتهم(هاي مساويشكل

  ها و اعداد اول شمارنده -5فصل 

        عدد اول
        شمارندة اول

        ترين شمارنده مشتركبزرگ
        ترين مضرب مشترككوچك

  سطح و حجم - 6فصل 

       هاي هندسيحجم
       هاي منشوريمحاسبة حجم

        مساحت جانبي و كل
       حجم و سطح

  و جذر توان -7فصل 

        تعريف توان
        دارمحاسبة عبارت توان
       دارهاي توانساده كردن عبارت

       جذر و ريشه

 بردار و مختصات -8فصل 
       دارخط جهتپاره

        بردارهاي مساوي و قرينه
       مختصات

        بردار انتقال

 آمار و احتمال: 9فصل 
       هاآوري و نمايش دادهجمع

        هانمودارها و تفسير نتيجه
        گيري شانساحتمال يا اندازه
       احتمال و تجربه

 1402ماه  ريوهرش



مرآتبنيان  موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ارديبـهشت ماه  ششآزمون      5 از 4 صفحه   

       هفتمآموزان پايه  ويژه دانش/   آزمون هماهنگ شش برنامه مطالعاتی  

  واحد يادگيري  فصل  نام درس
  )سنجش و ارزشيابي مستمرمحتواي (

  33هفته  32هفته  31هفته  30هفته 29هفته

ون
آزم
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اهن
هم
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به 
شن
دو

17/02/
140

3
(  

  ارديبهشت 16تا 15 ارديبهشت14تا  8  ارديبهشت 7تا  1 فروردين31تا25 فروردين 24تا21

  علوم تجربي

  علوم و ابزارهاي آن: 1بخش 
    تفكر و تجربه: 1فصل 

   
    

    در علوم و ابزارهاي آنگيري  اندازه: 2فصل 
   

    

 مواد در زندگي ما: 2بخش 
   ها، الفباي مواد اتم: 3فصل 

   
    

   مواد پيرامون ما: 4فصل 
   

    

  :3بخش 
  منابع خدادادي در خدمت ما

    از معدن تا خانه: 5فصل 
   

    

    سفر آب روي زمين: 6فصل 
   

    

    سفر آب درون زمين: 7فصل 
   

    

 گينياز هميش ؛انرژي :4بخش 

   هاي آن انرژي و تبديل: 8فصل 
   

    

    منابع انرژي: 9فصل 
   

    

    سازي مصرف انرژي گرما و بهينه: 10فصل 
   

    

  دنياي درون من: 5بخش 

    بندي آن ياخته و سازمان: 11فصل 
   

    

    سفره سلامت: 12فصل 
   

    

    سفر غذا: 13فصل 
   

    

    مواد گردش: 14فصل 
   

    

    تبادل با محيط: 15فصل 
   

    

  
  
  

 1402ماه  ريوهرش



مرآتبنيان  موسسه دانشبنيان مرآت موسسه دانش 1402ارديبـهشت ماه  ششآزمون      5 از 5 صفحه   

       هفتمآموزان پايه  ويژه دانش/   آزمون هماهنگ شش برنامه مطالعاتی  

  واحد يادگيري  فصل  نام درس
  )سنجش و ارزشيابي مستمرمحتواي (

  33هفته  32هفته  31هفته  30هفته 29هفته

ون
آزم

 
گ 

اهن
هم

6   
 )

به 
شن
دو
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  ارديبهشت 16تا 15 ارديبهشت14تا  8  ارديبهشت 7تا  1 فروردين31تا25 فروردين 24تا21

 مطالعات اجتماعي

 هاي ما حقوق و مسئوليت: 1فصل 
         من حق دارم: 1درس 

         من مسئول هستم: 2درس 

 قانون: 2فصل 
          چرا به مقررات و قوانين نياز داريم؟: 3درس 

         گذاري قانون: 4درس 

 مقابله با حوادث: 3فصل 
         همدلي و همياري در حوادث: 5درس 

         بيمه و مقابله با حوادث: 6درس 

 توليد، توزيع، مصرف: 4فصل 
         توليد و توزيع: 7درس 

         مصرف: 8درس 

 محيط زندگي خود را بشناسيم: 5فصل 
         كنم؟ مي من كجا زندگي: 9درس 

         ايران، خانه ما: 10درس 

  : 6فصل 
 هاي ايران حفاظت كنيم از زيستگاه

                             تنو ع آب و هواي ايران: 11درس 

         هاي ايران حفاظت از زيستگاه: 12درس 

 جمعيت و منابع: 7فصل 
         جمعيت ايران: 13درس 

         منابع آب و خاك: 14درس 

 گردشگري در ايران: 8فصل 
         گردشگري چيست؟: 15درس 

         هاي گردشگري ايران جاذبه: 16درس 

  : 9فصل 
 هاي دور سرزمين ما، كاوش در گذشته

         ميراث فرهنگي و تاريخ: 17درس 

          هاي ايران ترين سكونتگاه قديمي: 18درس 

هاي بزرگ  گيري امپراتوري شكل: 10فصل 
 ايران باستاندر 

         هاي قدرتمند در ايران ها و تشكيل حكومت آريايي: 19درس 

         كردند؟ هاي ايران باستان چگونه كشور را اداره مي امپراتوري: 20درس 

  : 11فصل 
 اقتصادي ايران باستان -اوضاع اجتماعي

         اوضاع اجتماعي ايران باستان: 21درس 

          اقتصادي در ايران باستاناوضاع : 22درس 

  : 12فصل 
 فرهنگ و تمدن ايران باستان

         عقايد و سبك زندگي مردم در ايران باستان: 23درس 

         دانش و هنر در ايران باستان: 24درس 

  

 1402ماه  ريوهرش
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